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Календарный план спортивно - массовых

мероприятий на 2022 - 2023 учебный год

№ Спортивно- массовые 
мероприятия

Время
проведения

----------- 1

Ответственный

1 Осенний кросс. Участие в районных/ 
республиканскихмероприятиях

Сентябрь Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К , 
п е д а го ги  Д О

2 День здоровья (соревнования, 
приуроченные ко Дню солидарности 
борьбы с терроризмом)

03.09.22 А к с е н о в  Н .А .

3 Игра в мини-футбол. Школа 
безопасности. Участие в 
районных/ республиканских 
мероприятиях

Октябрь Учитель
физкультуры

4 Вольная борьба. Участие в районных 
соревнованиях

Октябрь Устякин С.А.

5 День здоровья, посвященный Дню 
борьбы с курением

Ноябрь Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К , 
п е д а го ги  Д О

6 Открытие лыжного сезона.Участие в 
районных/ республиканских 
мероприятиях

Декабрь Р у к о в о д и т е л ь
Ш С К ,
п едагог и Д О

7 Быстрая лыжня. Участие в районных/ 
республиканскихмероприятиях

Январь У читель 
физкультуры

8 Спартакиада, посвященная Дню 
защитника Отечества

20.02.23 -
24.02.23

Аксенов Н.А.

9 Широкая Масленица (Веселые старты) 25.02.23 Аксенов Н.А.

10 Участие в зимней спартакиаде 
«Спортивный Олимп Приволжья» 
среди обучающихся детских домов и 
школ - интернатов

28.02.23 -
03.03.23

Администрация 
школы -  
интерната, 
руководитель 
ШСК

11 День здоровья 18.03.23 Руководитель 
ШСК Аксенов 
Н.А.



12 Вольная борьба (школьные 
соревнования).
Участие в
районных/республиканских
мероприятиях

Апрель - май Устякин С.А.

13 Спартакиада, посвященная Дню 
Победы

9.05.2023 Администрация 
школы -  
интерната, 
руководитель 
ШСК

14 Весенний кросс, (школьные 
соревнования).Участие в районных/ 
респу бл иканскихмероприятиях

Май Аксенов Н.А.

15 Соревнования по футболу Май Руководитель Ш СК, 
педагоги ДО


