
 

 

 



1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение устанавливает порядок комплектования и 

организацию деятельности интернатных групп с круглосуточным пребыванием 

учащихся  в ГБОУ РМ «Шейн – Майданская   школа-интернат» (далее-школа-

интернат).  
1.2. Группы организуются для обеспечения социальных гарантий на получение 

образования, повышение уровня воспитания и обучения, оздоровительной и 

внеклассной работы, в целях социальной защиты и успешной адаптации в 

обществе воспитанников. 

1.3. Настоящее  Положение разработано в соответствии с Законом Российской 

Федерации № 273-ФЗ  «Об образовании в РФ», «Гигиеническими требованиями 

к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН », Уставом 

школы-интерната.  

 

II. Порядок комплектования, организация и режим работы групп. 

 

2.1.В школе-интернате создаются группы с круглосуточным пребыванием для 

обучающихся (воспитанников) 1-9 классов. 

2.2. Группы функционируют в течение  всего учебного года. 

2.3. Наполняемость групп может быть 7-10 воспитанников. 

2.4. Группы комплектуются по возрастному диапазону, но исходя из 

имеющихся условий могут комплектоваться по принципу разновозрастных 

групп. При этом воспитатель, работающий на таких группах, несет полную 

ответственность за охрану жизни и здоровья, развитие и социализацию всех 

воспитанников группы. 

2.5. Деятельность групп регламентируется Программой Воспитания, годовым 

календарным учебным графиком школы-интерната, который утверждается 

директором школы-интерната и календарным планом воспитателя. 

2.6. Нагрузка воспитателя 30 часов в неделю. 

2.7. Работа в группах строится в соответствии с действующими требованиями 

СанПиН по оздоровлению и режиму работы групп с круглосуточным 

пребыванием. 

2.8. В интернатных учреждениях продолжительность прогулки для 

обучающихся составляет не менее 1-1,5 часов 2 раза в день. 

2.9. В группах организуется тихий час, самоподготовка учащихся, а также 

различные виды активной деятельности: прогулка на пришкольном участке в 

сочетании с подвижными играми, экскурсии, общественно полезным трудом на 

территории школы-интерната. 

Общественно-полезный труд и работа по самообслуживанию, направлена на 

поддержание надлежащего санитарного состояния жилых помещений и 

территории, должны выполняться в соответствии с действующими 

санитарными правилами. 

2.10. Для воспитанников предусмотрен дневной сон продолжительностью 1,5 

часа. 



2.11. Занятия по самоподготовке домашних занятий начинаются 16.40 с 

обязательным проведением мероприятий по восстановлению необходимого 

уровня работоспособности обучающихся.  

Начинать самоподготовку рекомендуется с более сложных предметов. 

Во время выполнения домашнего задания должен быть реализован принцип 

индивидуального подхода к каждому воспитаннику. 

2.12. После окончания самоподготовки и пребывания детей на свежем воздухе 

проводятся внеурочные мероприятия: воспитательные мероприятия, занятия в 

кружках, чтение, репетиции, тихие игры и т.д. 

2.13. Обучающиеся  групп обязаны соблюдать утвержденный директором 

распорядок дня, выполнять установленные правила для воспитанников 

интерната. 

2.14.Для воспитанников школы-интерната устанавливается обязательное 5-ти 

разовое питание. 

2.15. Родители (законные представители) воспитанников имеют право: 

-знакомиться с ходом и содержанием воспитательного процесса в группах; 

-защищать законные права и интересы ребенка; 

- вносить предложения по улучшению работы воспитательного процесса. 

Родители (законные представители) воспитанников обязаны: 

-информировать о предстоящем отсутствии ребенка не менее чем за 1 день; 

-обеспечивать и нести ответственность за выполнение своими детьми Устава 

школы-интерната, Правил для учащихся и норм поведения; 

-возмещать материальный ущерб школе-интернату, причиненный его 

ребенком; 

-тесно взаимодействовать с воспитателями по вопросам воспитания детей; 

-не допускать пропусков без уважительной причины. 

 

III.Управление группами. 

3.1. Воспитатель группы назначается и освобождается от занимаемой 

должности директором школы. 

3.2. Распределение воспитательной нагрузки и групп обсуждается на 

педагогическом совете в начале каждого учебного года и оформляется 

приказом директора школы-интерната. 

3.3. Воспитатель планирует и организует деятельность воспитанников группы, 

составляет план воспитательной работы на учебный год, имеет ежедневный 

планы работы, несет полную ответственность за сохранение жизни и здоровья 

воспитанников. 

3.4. Общее руководство группами в школе-интернате несет заместитель 

директора по воспитательной работе (старший воспитатель). 

3.5. Медицинское обслуживание воспитанников обеспечивается штатным 

медицинским персоналом. Медицинский персонал несет ответственность за 

жизнь и здоровье, физическое развитие воспитанников, проведение лечебно-

профилактических мероприятий, соблюдение санитарно-гигиенических норм, 

соблюдение распорядка дня. 

  



  

IV. Режим дня 

обучающихся, воспитанников ГБОУ РМ «Шейн-Майданская школа-интернат» 

 

7:00 – 7:45 – Подъем. Туалет. Зарядка. Обтирание. 

7:45 –  8:15 – Уборка в комнатах. Прогулка. 

8:15 – 8:45 – Завтрак. 

11:25 – 11:45 – Второй завтрак. 

9:00 – 13:00  - учебные занятия 1-4 классы 

9:00 – 14: 20;– Учебные занятия 5-9 классы. 

13:00 – 14:30 – Прогулка. 

14:30 – 15:00 – Обед. 

15:00 – 16:20 – Дневной сон. 

16:25 – 16:35 – Полдник. 

16:40 – 18:30 – Самоподготовка. 

18:30 – 19:30 – Клубные занятия. Занятия в спортивных секциях, кружках. 

19:30 – 20:00 – Прогулка. 

20:00 – 20:20 – Ужин. 

20:20 – 20:45 – Свободное время. 

20:45 – 21:00 – Отбой. 

 


